Der Roboter der Erne AG
Holzbau baut den «Future
Tree». Die Skulptur von
Gramazio Kohler Research
der ETH Ziirich iiberspannt
einen Vorplatz der Basler &

HOLZ WAHLEN
UND AGIL WERDEN

Es ist Zeit dass Holz seine rational bewertbaren Fakten hervorhebt: Holz kann Beton,
Backstein und Stahl ersetzen und zeigt ein gutes Brandverhalten. Zudem bietet Holz
auch architektonisch unendliche Méglichkeiten: mit Holzoptik oder einer beliebigen
Fassadenverkleidung. Jedoch krempelt der Materialwechsel in der Konstruktion die
gewohnten Bauabléufe um. Text Sue Lithi Bilder Andreas Thoma, Martin Zeller Pléne Timbatec /TS3
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Hofmann AG in Esslingen ZH.

«Auf verleimte Produkte verzichten zu
wollen, wiirde den modernen Holz- und
Elementbau wieder zuriickwerfen», er-
klart Heinz Beer, Zimmermeister und Ge-
schéftsfithrer der Beer Holzbau AG. Die
Entwicklung dieser leistungstéhigen Pro-
dukte war ausschlaggebend fiir den Erfolg
des Holzbaus. Der Riickbau und ein sorten-
reines Trennen bei verleimten Produkten
seien nicht realistisch, viel zu aufwendig und
nicht rentabel. Man sollte das Augenmerk
auf die Wiederverwertung legen und nach
dem Abbruch das Material nicht in die Ver-
brennung geben, sondern als Rohstoff fiir
ein neues Produkt wiederverwenden, sagt
Beer, der auch als Zentralleitungsmitglied
des Verbands Holzbau Schweiz tatig ist.

Durch Holz ersetzen

Die Baubranche hat das Potenzial, die
COy-Emissionen zu vermindern, indem
sie energieintensive Baumaterialien wie
Beton, Backstein oder Stahl durch Holz
ersetzt. Gemass Bundesamt fiir Umwelt
BAFU kénnen so pro Kubikmeter Holz im
Durchschnitt 700 Kilogramm CQO; einge-
spart werden. Der Bausektor verursacht in
der Schweiz 24 Prozent der Treibhausgase,

Heinz Beer engagiert sich seit 14 Jah-
ren in der Zentralleitung von Holz-
bau Schweiz und ist fir das Thema
Schweizer Holz und den Aktionsplan
Holz zustéandig. Der Zimmermeister
ist Inhaber der Beer Holzbau AG in
Ostermundigen (BE) und beschattigt
75 Mitarbeitende, 15 davon Lernende.

www.beer-holzbau.ch

gleich viel wie die Industrie. Soll mehr Holz
verbaut werden, missen Planer und Bau-
herrschaften aktiv Holz wéhlen und sich fiir
die Konstruktion, die Details, den Bauab-
lauf und das schnelle Tempo entscheiden.

Hauptsache Tragstruktur
Ein Holzbau kann, muss aber nicht mit Holz
verkleidet sein. Der
dusseren Erscheinung

Werkstoffe miissen auf den Formaldehyd-
wert im Leim achten, das Pressen braucht
viel Energie und das Zerlegen nach der Le-
bensdauer ist fast unméglich.

Bauweisen vergleichen

Viermal mehr CO, emittiert die Massivbau-
weise als die Holzbauweise, betrachtet man
die graue Energie. In
der Broschiire «Argu-

sind fast keine Gren-
zen gesetzt. Als Trag-
struktur eignet sich

«Nach\dem

mente fir Holz» der
Lignum, Dachverband
der Holzwirtschatft,

Holz hervorragend, AberCh SOIHIe dqs sind interessante Ver-

es hat unschlagba-
re innere, bautech-
nische Werte. Ein
weiteres Argument
ist die Betrachtung
des Lebenszyklus.
Je ganzheitlicher ein

gleiche illustriert. In

Material als Zahlen: Pro Kubik-

meter Neubau ste-

Rohstoff fiir ein  hen 1210 Kilogramm
neues Produkt

CO, fur den Massiv-
bau gegentiber 300
Kilogramm CO, fiir

Neu- oder Umbau wiederverwendellI Transport und Mate-

berechnet wird, desto
attraktiver wird Holz
auch preislich. Zentral
sind die Herstellung
der einzelnen Bautei-
le, die Zerlegbarkeit

werden.»

rialherstellung beim
Holzbau. Der Holz-
bau punktet also mit
einer Einsparung von

Heinz Beer, .
Geschéftstithrer Beer Holzbau AG 910 Kilogramm CO,

pro Kubikmeter Neu-

und die Wiederver-
wertung. Manchmal
sind jedoch hybride Konstruktionen sinn-
voller, schlanker und preiswerter. Mit Ver-
bundlésungen kann die gesamte Baubran-
che energieeffizienter werden.

Starken von Holz und Holzwerkstoffen

Das leichte und doch kratftige Material Holz
tragt in Bezug auf sein Eigengewicht drei-
zehnmal mehr als Stahl. Entsprechend dem
gewachsenen Zellgefiige sind die stati-
schen Eigenschaften von Holz richtungsab-
hangig. Langs zur Faser weist Holz hundert-
mal héhere Zugkréfte und viermal hohere
Druckkrafte als quer zur Faser auf. Diese
Erkenntnisse, vereint mit den unterschied-
lichen Eigenschaften der Baumarten, sind
fur die Statik grundlegend. Holzwerkstoffe
hingegen haben einheitlichere Eigenschaf-
ten. Das ist fur die Planung ein Vorteil, tiber
die ganze Lebensdauer gerechnet miissen
diese Produkte jedoch genauer betrachtet
werden. Das Holz wird in Bretter, Spane
oder Fasern zerlegt und meist mit Leim zu
einer neuen Form zusammengepresst. So
entstehen weitere Herausforderungen: Die

bau. Ferner bildet der
Holzbau mit 700 Ki-
logramm CO; einen Speicher, weil dort die
Biomasse tber lange Zeit gebunden bleibt.
Bei der Entsorgung lasst sich sogar erneu-
erbare Energie daraus gewinnen. Aber hof-
fentlich erst viel spater.

Deckenplatten aus Holz

Auch Holz kann, was Beton und Stahl leis-
ten. Mit einer neuen Technologie von stirn-
seitigen Verklebungen sind sogar Vollholz-
decken in beliebigen Dimensionen méglich.
Diese TS3-Technologie, entwickelt von
Holzbauingenieur Stefan Zsllig zusammen
mit der Berner Fachhochschule und der
ETH Zirich, ist bereits im Einsatz. Die sta-
tische Dimensionierung weicht nur wenig
von einer Betondecke ab. Die Vorteile sind
geringere Lasten, die Vorfertigung, die kiir-
zere Bauzeit und eine hdhere Prazision. In
Verbindung mit einem betonierten Treppen-
hauskern hat sich das System schon mehr-
fach bewdhrt. Dabei wird das Treppenhaus
nach dem Holzbau betoniert, wobei die
Wande gleich als Schalung dienen (Detail
Seite 34, rechts). Fur die Anwendung der
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TS3-Decken missen die Platten im Werk
vorbereitet und vorbehandelt werden.
Preislich liegt die Lésung insgesamt etwas
tiber konventionellen Konstruktionen, doch
der Nachhaltigkeitsfaktor ist unschlagbar.

Gutes Brandverhalten

Die Brandschutzbehérde unterscheidet bei
der Beurteilung von Risiken nicht zwischen
Massiv- oder Holzbau. Holzbaukonstruk-
tionen zeigen ein gutes Brandverhalten:
Die Festigkeit bleibt bei hohen Temperatu-
ren bestehen und die geringe Warmeleit-
fahigkeit zeichnet das Material zuséatzlich
aus. Umfassende Versuche zeigen, dass
Holzbauteile bei entsprechender Dimen-
sionierung Feuerwiderstdnde von bis zu
240 Minuten erreichen. Das grosse Plus
im Vergleich zu Stahlkonstruktionen ist die
bestehende Tragfahigkeit. Die technische
Austihrung und die Konstruktion haben
gemass Brandschutzbehdrden einen gros-
seren Einfluss auf das Brandverhalten als
die Brennbarkeit eines Baustoffs. Heute ist
die Anwendung von Holz in allen Nutzun-

Vorsatzschale entkoppelt
nach Herstellervorschrift

Doppelter Stellstreifen
Steinwolle, SP>=1000°C

gen und fir samtliche Gebaudekategorien
moglich. Das Detail (Seite 35) zeigt eine
Brandmauer in Holzbauweise, die einen
Feuerwiderstand von 2xREl 90 aufweist.
Solche Details sind erst seit der Revision der
Bandschutzvorschriften von 2015 maglich.

Schallschutz ohne Beton

Das Vorurteil von ungeniigendem Schall-
schutz in Holzbauten ist noch verbreitet.
In der Bauakustik wird zwischen Luftschall
und Kérperschall unterschieden. Luftschall
ist Strassenldrm, der tber die Aussenwén-
de in den Wohnraum dringt. Trittschall, als
eine Form des Kérperschalls, muss bei De-
ckenautbauten beachtet werden. Der Holz-
bau hat wenig Masse und doch kénnen
die Schallanforderungen erreicht werden.
Wichtig sind mehrschalige Konstruktionen
mit grossem Schalenabstand, und - wenn
ndtig - nur elastischen Verbindungen. Mas-
se kann zum Beispiel mit einer Splittschiit-
tung erreicht werden. Die Knackpunkte sind
die Ubergange; eine aufmerksame Detail-

60

Anschluss Gipswand getrennt /

nach Herstellervorschrift

Yo

1
1

«Die Architekten
sollten frans-
parenter arbeiten
und in der
Zusammenarbeit
agiler werden.
Mit BIM ist das
moglich, doch erst
fiinf Prozent der
Planer nutzen es.»

Pascal Scheidegger, Architekt FH,
Geschaftsfithrer Konzepts AG

planung ist nétig (Detail unten links). Vi
Vorsatzschale entkoppelt =
Schrauben M24, Bohrung mm 30. nach Herstellervorschrift E
2 Simpson HTT31 nebeneinander Doppelter Stellstreifen =
Steinwolle, SP>=1000°C =
41 x CNA 4x60 =
e N E
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TG 10x360 @ 200 mm Anschluss Gipswand getrennt /
nach Herstellervorschrift
360
h den Luftschall, Umgekehrter Bauablauf: Die Holzwinde di gleich als Schal

Detail Decke-Wohnungs-Trennwand. Mehrere Schal

eine Splittschiittung auf der Massivholzdecke bringt Masse.
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zum Betonieren der Treppenhauswand.

Asthetik nach belieben

Die Behaglichkeit und die Warmedam-
mung sind altbekannte Kriterien. Der Rah-
men- und der Skelettbau bringen bei gerin-
gen Wandstarken und wenig Gewicht sehr
gute Dammwerte hervor, weil die Warme-
démmung zwischen den Stitzen integriert
werden kann und die Stiitzen selbst auch
gut ddmmen. Zudem ubertragt der leich-
tere Aufbau weniger Gewicht auf das Fun-
dament. Die Konstruktion kann innen und
aussen eine Verkleidung nach Wunsch tra-
gen. Eine innere Holzverkleidung reguliert
Feuchtigkeit, so dass Schwankungen ab-
geschwacht wahrgenommen werden. Ein
Holzbau kann aber auch mit Metallplatten,
Stein oder Faserzement verkleidet oder
verputzt sein und so eine véllig andere As-
thetik und Architektur préasentieren.

Baukosten im Vergleich

Wer in Wohniiberbauungen investiert,
braucht Kennzahlen zum Vergleich: Die
Firma Wuest Partner AG, Immobilien-
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Brand mit Flachdach hluss in Holzbauweise mit einem Feuerwiderstand von 2 x REI 90.

Stefan Zsllig, Ing. FH Holzbau,
Geschiftsfiihrer Timbatec,
Timber Structures 3.0
www.ts3.biz

Stefan Zéllig, was sind die Vorteile in der Planung mit Massivholzdecken?

Die Planung von punktgestiitzten Massivholzdecken mit TS3 ist einfacher als die Planung eines normalen

Holzbaus. Architekten kédnnen &hnlich planen wie bei Stahlbetonprojekten. Sie zeichnen die Stiitzen und Platten,

wir berechnen die Materialstarken. Die Stiitzen miissen nicht alle in einer Linie sein. Diese Herausforderung kénnte mit einem
«normalem» Holzbau nicht gelést werden. Mit der TS3-Technologie sind Stiitzenraster von 5 x5 bis 8 x8 Meter moglich und es gibt
keine stérenden Unterziige. Das vereinfacht die Leitungsfiihrung deutlich. Die Leitungsfiihrung fiir die Beleuchtung kann zum Beispiel
in der Schiittung des dariiberliegenden Geschosses gefiihrt werden, das Stromkabel wird am richtigen Ort in die Wohnung gezogen.

Ein Kubikmeter Holz kostet mehr als der Kubikmeter Beton. Betrachten wir die Herstellungskosten und den ganzen Lebenszyklus eines
Gebéudes mit dem verbauten Material, wie veréndert sich dann der Preis?

Holzbauten und Massivbauten kosten heutzutage ungefahr gleich viel (Holzbaukennzahlen Wiist Partner AG, Link Seite 37). Die Kosten
von Bauprojekten werden weitgehend in der Planung definiert. Gute Konzepte haben einen hoheren Einfluss auf die Baukosten als auf
die reinen Materialkosten. Wichtig ist beispielsweise, dass Gebaude einfach umgenutzt und laufend den Bediirfnissen angepasst werden
konne . So wird ihr Lebenszyklus langer.

Wie lange ist die Lebensdauer der Brettsperrholzdecke und wie kann sie riickgebaut werden?
Die Lebensdauer von Brettsperrholzdecken ist unendlich, wenn sie richtig verbaut sind. Die Lebensdauer des Gebaudes ist entschei-

dend. TS3 verbindet Brettsperrholzplatten zu Grossflachen. Das erméglicht deren Wiederverwendung. Denn bei einem Riickbau des
Gebéaudes konnen die Platten einfach ins gewiinschte Format aufgetrennt und in einem anderen Projekt wiederverwendet werden.
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Recyclingprodukte in der Architektur: Das Baubiiro in situ ag setzt in seinen Projekten gebrauchte Bauteile ein. Ausstellung «Transform» SAM, Basel.

spezialist, hat im Auftrag des BAFU die
«Holzbaukennzahlen fir Investoren» er-
arbeitet. Acht in der Deutschschweiz rea-
lisierte Holzbauprojekte wurden analysiert
und ausgewertet. Die Studie ist im Original
(«Holzbaukennzahlen fiir Investoren») und
als Magazin aufbereitet von Lignum (<Was
kostet ein Holzbau?») erhéltlich. Die Bau-
kosten der acht anonymisierten Grosspro-
jekte wurden genau unter die Lupe genom-
men. Verglichen wird zum Beispiel nach
Baukostenplan BKP. Interessant fiir Archi-
tekten ist der Preis fir das oberirdische
Gebaudevolumen BKP 2. Das Fallbeispiel

1 zeigt mehrere fiinfgeschossige Punktbau-

SEITE 36 UND 37

ten fir eine Genossenschatt, der Preis liegt
bei 775 Franken/m3. Beispiel 2 ist ein funf-
geschossiger Bau mit 11 bis 50 Wohneinhei-
ten mit einem Kubikmeterpreis von 614 Fran-
ken. Ein Beispiel weicht preislich stark nach
oben ab: dieses Projekt liegt an einer mit dem
ffentlichen Verkehr exzellent erschlossenen
Lage in der Innenstadt und hat eine hochwer-
tige Materialisierung. Die Projekte sind in un-
terschiedlichen Holzbauweisen konstruiert,
kombiniert mit verschiedenen Bauteilen und
Verkleidungen. Die vergleichbaren Kenn-
werte sind Gebaudevolumen nach SIA 416,
Geschossflache, Hauptnutzflache (vermiet-
bare Flache), BKP-Ziffern, Jahresmietertrag,

Landanteil und kalkulatorische Rendite. Er-
génzend zur Analyse der Projekte zeigt eine
Modellinvestitionsrechnung, dass sich mit
einem Holzbau wegen der kiirzeren Bauzeit
der Marktwert im Vergleich zu einem kon-
ventionellen Bau um mehr als zwei Prozent
steigern lasst.

Lebenszykluskosten einrechnen

Obwohl die Erstellungskosten beim Pro-
jektanstoss oft im Vordergrund stehen, ma-
chen sie tiber die ganze Lebensdauer eines
Bauwerks gesehen nur einen Teil der Ge-
samtkosten aus. Uber die Jahre haufen sich
Unterhaltskosten, Energiekosten, Repa-

Lignum Magazin
. Was kostet
ein Holzbau?

«Wie dick soll ich
eine Massivholzdecke
dimensionieren»

3%
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raturen, Anpassungen und schlussendlich
Riickbaukosten. Ein Holzbau kann bei der
Planung und Erstellung etwas mehr kosten
als ein Massivbau, aber die Bauzeit kann
um mehrere Wochen oder gar Monate ver-
kiirzt werden. Kénnen 50 Wohnungen drei
Monate frither vermietet werden, schlagt
das zu Buche. Bei einem Holztragwerk
konne von einer Lebensdauer von rund 60
Jahren ausgegangen werden, erklart Archi-
tekt Pascal Scheidegger, Geschaftstiih-
rer der Konzepts AG in Winterthur (ZH).
Bauteile haben unterschiedliche Lebens-
alter und Eigenschaften. Die kiirzer intakt
bleibenden Elemente wie zum Beispiel die
Fassade oder die Haustechnik missen in
diesen 60 Jahren renoviert oder gar er-
setzt werden, was alles in den Lebenszyklus
eingerechnet werden sollte. Nach dem Ab-
bruch z&hlen das Zerlegen und Wiederver-
wenden - méglichst nicht Verbrennen -, so
dass das CO; lange gebunden bleibt. Um
im Planungsprozess die Materialien durch-
zuspielen, nutzt die Konzepts AG die BIM-
Methode, mit welcher das Projekt im Mo-
delltransparent dargestellt wird, ebenso die

Kosten. Scheidegger sagt, die Architekten
sollten allgemein transparenter arbeiten und
in der Zusammenarbeit agiler werden. Mit
BIM sei das maglich, doch erst fiinf Prozent
der Planer nutzen es.

Strategiewechsel fiir Architekten

Fir Architekten heisst dies: Raus aus der
Komfortzone, ein Strategiewechsel ist no-
tig! Planer miissen bei ihrer Arbeit radikal
umdenken. Die Gewichtung der Entschei-
dungskriterien hat sich verandert. Die Inves-
titionskosten miissen langfristiger betrach-
tet werden, tber die ganze Lebensdauer
eines Gebaudes hinweg bis zum Riickbau
und zur Wiederverwertung der einzelnen
Bauteile. Das hort sich mithsam an, gehért
jedoch zu einer ganzheitlichen Aufgabe.
Die Technik und ihre Instrumente der Di-
gitalisierung sind bereit. Es liegt allein am
Mensch, die Modelle anzuwenden und die
Kosten friih und transparent aufzuzeigen.

Entscheidungshilfen fiir Bauherrschaften
Fir eine Lebenszyklusbetrachtung gibt es
Hilfsmittel. Jeder Manager, jede Geschafts-

fuhrerin kennt die Nutzwertanalyse. Das
Planungsbiiro Konzepts AG hat eine Mat-
rix als Entscheidungshilfe erarbeitet. Damit
kénnen der Bauherrschaft bereits in frihen
Planungsphasen fundierte, neutrale Ent-
scheidungsgrundlagen angeboten werden.
Die Entscheidungsmatrix vergleicht Holz-
bau mit Massivbau tiber den gesamten Le-
benszyklus eines Gebaudes. Die Matrix ent-
halt sogenannte harte und weiche Faktoren.
Zusammen mit der Bauherrschaft wird je-
des Kriterium je nach individueller Wichtig-
keit mit einem Koeffizienten gewichtet, wel-
cher wiederum die Kriterien hierarchisiert.
Weiter kann dann fir jede Konstruktions-
art eine Potenzialbewertung durchgefiihrt
werden. Dies resultiert in einer Endpunkt-
zahl. Die Konstruktionsart mit der héchsten
Punktzahl ist im Kontext der Vorstellungen
und Wiinsche der Bauherrschaft die beste
Lasung fir dieses Projekt. Aber der endgiil-
tige Entscheid, ob die Gewinnervariante aus
der Matrix tibernommen wird, liegt letztlich
immer bei der Bauherrschaft. #

Kriterien Anforderungen |H(
Erwartungen Bauherrschaft (Ideal) Wichtigkeit Zufriedenheitspotential L6
10 hoch tief 1 10 sehrwichtig unwesentlich 1 = Erwartungen * Wichtigkeit 10
109 87 654321 109876543 21 10

Okologie - Nachhaltigkeit X X 408

Nachwachsender Rohstoff X

CO2 - Speicher X X 54

Herkunft X X 4.

Wirtschaftliche Wertschépfung vor Ort X X

Ziel: 2000-Watt, Energiestrategie 2050 X X

Graue Energie X X

Planung und Bau X X

Konstruktion / Statik X X

Brandschutz X

Prazision X X

Termine X X

Bauphysik

Warmedammleistung / guter Dammperimeter X

Sommerlicher Warmeschutz X

Feuchtehaushalt X X

Schallschutz / Akustik X X

Ausschnitt aus der Entscheidungsmatrix: Sie enthilt harte Faktoren wie Nachhaltigkeit und Planung sowie

weiche Faktoren wie Behaglichkeit und Sicherheit. Jedes Kriterium wird mit einem Koeffizienten gewichtet.
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Die Zukunft gehort klima- und energieeffizienten Gebauden

Maison Climat — Holz effizient verbaut

Holzbau ist Zukunft. Fast unbemerkt entstand in Biel ein wegweisender Ersatzneubau in Holz.

Der Bauherr, Jéréme Tschudi, hat das Mehrfamilienhaus mit 20 Mietwohnungen bewusst aus Holz
gebaut: «Der Holzbau verkirzt die Bauzeit, erlaubt eine herausragende Wohnqualitat, stdsst auf

breite Zustimmung und erflllt schon heute die Klimaziele der Schweiz fiir 2050.» www.maison-climat.ch
Wann durfen wir fir Sie bauen?

SCHWEIZER
HOLZ

Verwurzelt in Bern.

BEER HOLZBAU



